
 

Projekt  „Trenuj z Wojskiem 7” – lista kontaktowa 

 
 

TERMIN JEDNOSTKA WOJSKOWA REKRUTACJA MEDIA KOORDYNATOR UWAGI 

 
4 

października 

Kraków 
 

6. Brygada 
Powietrznodesantowa 

kpr. Paweł ROSIEK 
261 13 45 57 

p.rosiek@ron.mil.pl    
16bpd@ron.mil.pl 

por. Anna MATLĘGA 
261 13 41 40 

a.matlega@ron.mil.pl  

por. Michał FLORCZAK 
261 13 44 03 

mich.florczak@ron.mil.pl  

 

11 
października 

Poznań 
 

Centrum Szkolenia Wojsk 
Lądowych 

 
 

mł. chor. Sebastian KĄCIAK 
261 575 157 
696 029 314 

cswl.tzw@ron.mil.pl  
szer. Patrycja KOWALSKA 

261 575 157 
696 029 314 

cswl.tzw@ron.mil.pl  

por. Aneta KUROWSKA 
261 575 411 
785 402 919 

cswl.rzecznik@ron.mil.pl  
mjr Krzysztof SAŁATA 

261 575 037 
785 208 003 

cswl.rzecznik@ron.mil.pl  

mjr Bartłomiej ŁOBODZIEC 
261 575 566 
 785 203 461 

b.lobodziec@ron.mil.pl  
mjr Michał TRUS-KONARCZAK 

261 575 382 
881 471 771 

m.trus@ron.mil.pl  

 

Bydgoszcz 
 

1. Brygada Logistyczna 

kpr. Damian KALINOWSKI 
261 411 238 
667 432 741 

dam.kalinowski@ron.mil.pl  

por. Marzena ROZENKIEWICZ 
261 411 605 
508 412 320  

m.rozenkiewicz@ron.mil.pl       

por. Robert RŻEŃSKI 
261 411 686 
512 202 330  

r.rzenski@ron.mil.pl  

 

18 
października 

Toruń 
 

Centrum Szkolenia Artylerii  
i Uzbrojenia 

sierż. Natalia POMORSKA 
261-432-120 
793-772-747 

n.pomorska@ron.mil.pl  
(8.00 – 15.00) 

por. Milena KULIŃSKA 
261-432-207  
721-890-443 

csaiu.rzecznik@ron.mil.pl  

por. Patryk SIMIONKOWSKI 
261-433-399  
501-551-886 

p.simionkowski@ron.mil.pl  

 

Grupa 
 

Centrum Szkolenia Logistyki 

st. chor. szt. Tomasz WILCZAK  
261 484 356 
723 012 233 

 t.wilczak@ron.mil.pl  

Marcin RYMACKI 
261 484 206 
603775009 

m.rymacki@ron.mil.pl  

mjr Szymon ŁAKOMY 
261 484 374  
693 352 856 

s.lakomy@ron.mil.pl  

 

Gdynia 
 

Akademia Marynarki Wojennej 

kmdr por. Bartosz KUCHARSKI 
261 262 888 
784 961 357 

tzw@amw.gdynia.pl  

kmdr rez. dr Radosław MAŚLAK 
 694 476 492 

rzecznik@amw.gdynia.pl  

kmdr por. Bartosz KUCHARSKI 
261 262 888 
784 961 357 

tzw@amw.gdynia.pl  

 

25 
października Warszawa 

 
Wojskowa Akademia 

Techniczna 

mjr Jacek STĘPIEŃ, Monika GOCALSKA 
261 837 560 
261 837 190 

trenujzwojskiem@wat.edu.pl 
 

kpt. Marcin BEŁDYGA 
261 839 952 
887 831 732 

marcin.beldyga@wat.edu.pl 

płk Rafał PARCZEWSKI 
261 839 753 

rafal.parczewski1@wat.edu.pl 
mjr Jacek STĘPIEŃ 

261 837 253 
 jacek.stepien@wat.edu.pl 

LIMIT 

Gliwice 
 

6. Brygada 
Powietrznodesantowa 

plut. Paweł BRAJER 
261 111 740 
691 387 752 

6bpd.gliwice@ron.mil.pl  

ppor. Grzegorz Maślikiewicz 
261 111 740 

6bpd.gliwice@ron.mil.pl  

plut. Paweł BRAJER 
261 111 740 
691 387 752 

6bpd.gliwice@ron.mil.pl  

 

Rzeszów 
 

3. Podkarpacka Brygada 
Obrony Terytorialnej 

Katarzyna Wroniak  
261 156 216  
887 401 386  

3pbot.sks@ron.mil.pl  

por. Magdalena MAC 
261 156 298 
721 810 826 

3pbot_oficerprasowy@ron.mil.pl    

sierż. Dawid TROJAN  
261 156 217 

666488777 
d.trojan@ron.mil.pl 
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Projekt  „Trenuj z Wojskiem 7” – lista kontaktowa 

 
 

 

Wrocław 
 

Akademia Wojsk Lądowych 

Małgorzata DOBIES 
261 658 185 

trenujzwojskiem@awl.edu.pl  

kpt. Roksana BOROWSKA 
261 658 042 
695 181 231 

rzecznik@awl.edu.pl  

ppłk Tomasz SŁOTWIŃSKI 
261 658 272 

tomasz.slotwinski@awl.edu.pl  

 

Warszawa 
 

1. Warszawska Brygada 
Pancerna 

 

chor. Piotr Kania 
887 588 001 

1bpanc.kontakt@ron.mil.pl  

kpt. Jacek Piotrowski 
887 588 001 

1bpanc.rzecznik@ron.mil.pl  

kpt. Patryk Pindelski 
261 812 129 
505369748 

p.pindelski@ron.mil.pl  
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